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Unser Wirkungsbereich:

Der Rote Berg liegt im Erfurter Norden. Die
Plattenbausiedlung liegt am Rande der Stadt
und zahlt zu den Verlierern der Wende.
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57%

...der Kinder bis 15 Jahre leben

in Familien, die
erhalten. Es sind bei Allein-
erziehenden sogar fast 70%.

Bis im Jahr 1990 lebten am
Roten Berg ca. 15.000
Menschen. Nach der Wende
verlieBen viele fast fluchtartig
den Stadtteil und bis 2010
sank die Einwohner-zahl auf
ein Drittel.
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... groRer als im Erfurter
Siden ist die

Inzwischen steigt zum Gliick
die Anwohnerzahl wieder -
insbesondere durch die

, die hier Heimat

suchen. am Roten Berg

40%

Mit 40% ist
die grof3te Sorge bei
Jugendlichen.



Licht und Schatten

,,Nie hdtte ich geglaubt, dass die Wiedervereinigung in Deutschland méglich ist!“

So oder so ahnlich beschreiben viele Menschen die friedliche Revolution, an die in

diesem Jahr zum 30. Mal erinnert und die im ganzen Land gefeiert wurde.

Unsere Generation durfte Zeuge der Wieder-
vereinigung sein — dieses historischen GroRer-
eignisses, das geschichtlich als ein echtes
Wunder bezeichnet werden kann. Der Mauer-
fall hatte auch dazu beigetragen, dass unser
Land wieder einen guten Ruf in den Nationen
geniel3t, denn mit der friedlich herbeigefiihr-
ten Wende hatte Deutschland bewiesen, dass
eine Revolution auch gewaltfrei moglich ist.

Leider gibt es aber auch die Schattenseite der

wuchs in manchen Regionen das ,,Heer der
Enttauschten“. Die negativen Auswirkungen

— besonders in den Platten-/Neubaugebieten -
werden im Erfurter Sozialatlas sehr deutlich
beschrieben. Ein paar kurze Ausziige daraus
haben wir auf der einleitenden Doppelseite
Uber den Roten Berg visualisiert.

MUT statt Angst
,,Das war bei uns schon immer so* ist eine

vielen Kindern am Roten Berg schon mit ,,in
die Wiege* gelegt wird. Destruktive Denkmus-
ter fordern Perspektiv- und Hoffnungslosigkeit
und fiihren leider zu viele Jugendliche in die
Hartz IV-Sackgasse.

Er-MUT-igung wirkt dagegen Wunder. Ermuti-
gung ist ein Mittel, mit Hilfe dessen Menschen
Mut bekommen und Angste (iberwinden
kénnen. Unseren Mitarbeitern empfehlen wir,
dieses ,,Heilmittel* in unseren Angeboten
reichlich auszuteilen. Langfristig wird es dazu
flihren, dass die festgefahrenen Muster bei
den Kindern und Erwachsenen durchbrochen
werden.

Der Rote Berg widchst

Bis im Jahr 1990 lebten am Roten Berg 15.000
Menschen. Die groRRe Fluchtwelle liel? die Ein-
wohnerzahl in kiirzester Zeit auf 5.000 Men-
schen sinken. Gliicklicherweise hat sich dies in
den letzten Jahren geandert und die Ein-
wohnerzahl ist wieder gestiegen.

Mit den steigenden Einwohnerzahlen wachsen
auch unsere Angebote weiterhin stark. Bei-
spielsweise kommen zum montdglichen
Promi-Essen mittlerweile fast 40 Leute und
auch die Kinderparty hat derzeit enormen
Zulauf. Bei der letzten Party waren 42 Kinder
und Gber 20 Eltern zu Gast. Die Menschen
kommen zu uns, weil sie Sehnsucht nach wert-
schatzender, wertvoller Gemeinschaft haben,
weil sie eine Beschaftigung suchen, die sie bei
uns finden und weil sie sich nach geistlichen
Impulsen sehnen, die ihnen Hoffnung vermit-
teln.

Villa WERTvoll

Das Wachstum in den Angeboten macht den
Neubau des Familienzentrums umso dringen-
der. Nachdem wir im Dezember 2018 das
Grundsttick fiir das Familienzentrum erwerben

rung begonnen. Dieses Gro3projekt wird zu
90% liber Spenden finanziert, weshalb wir fiir
dieses Jahr einige Spendenkampagnen
geplant sowie Férderantrage bei Stiftungen
gestellt haben.

Zum Ende des Jahres sind wir dankbar ftir
569.000 Euro, die auf unser Baukonto einge-
gangen sind. 500 Personen haben sich an
dieser Summe beteiligt. Unser Motto ist:
Gemeinsam schaffen wir das! Das ist ein guter
Anfang, bis zur Gesamtfinanzierung fehlen uns
aber noch weitere 1,5 Mio. Euro.

Wie du uns helfen kannst

Wir bitten dich um deine Hilfe, damit das Fami-
lienzentrum schnellstmdglich gebaut werden
kann.

Und so kannst du uns helfen:

> Mit einem zinslosen Darlehen
> Mit einer Benefizveranstaltung

> Mit einer Anlass-Spende (Geburtstag,
Hochzeit, etc.)

> Mit einer Erbschaft/Nachlass-Spende

> Mit einer grofRzligigen Einmalspende

Den Bau unterstiitzen... egal ob als Spatz oder als Léwe. Mehr
Informationen unter www.jesus-projekt-erfurt.de/bauprojekt

konnten, haben wir im Januar mit der Finanzie-

Wende. Statt ,,bliihender Landschaften® Selbstfestlegung/Selbstverurteilung, die bei



Natirlich bekam in diesem Jahr unser geplan-

tes Bauvorhaben die hochste Aufmerksamkeit.

Grundstlickserwerb, Bauplane, behérdliche
Genehmigungen, Nacharbeit und immer
wieder die Frage: Wie lauft’s mit der Finanzie-
rung? Das hat uns ganz schén auf Trapp gehal-
ten - und tut’s immer noch.

Obwohl das Bauprojekt viel Zeit in Anspruch
nahm, konnten wir alle Angebote aufrechter-
halten. Das war nur méglich, weil wir ein ganz
tolles und stabiles Team mit 13 Festangestell-
ten haben; hinzukommen die 4 FSJ'ler und
BFD’ler und die wichtigen ehrenamtlichen
Helfer, ohne die wir nicht so gut aufgestellt
waren.

Weil unsere Ehrenamtlichen so wichtig sind,
haben wir ein neues Format geschaffen, den
Jahresmitarbeiterempfang. Mit 40 geladenen
Gasten feierten wir ein groRartiges Fest, mit
richtig gutem Essen, schonen kulturellen Bei-
tragen, einem Jahresrtick- und -ausblick und
einer beriihrenden Andacht. Das Highlight war
die Ehrenamtswiirdigung. Fiir alle eine starke
Sache!

Kultur & Bildung heif3t unser neuer Dienstbe-
reich. Hier geht es um Suchtpravention, schul-
bezogene Jugendarbeit, soziokulturelle Veran-
staltungen etc. Dies wurde dringend nétig,
weil wir viele Anfragen von Schulen, Gefang-
nissen u.d. Einrichtungen erhalten, um von
unseren Erfahrungen mit Suchtmitteln zu
berichten. Diese persdnlichen Berichte
kommen bei den Schiilern und auch Inhaftier-
ten sehr gut an. Sie sind authentisch und
haben einen lebensnahen Bezug zum Alltag.

In Kooperation mit dem Verein ,,SuPEr e.V.*
(Suchtpréavention Erfurt) unterstiitzen wir das
Projekt Revolution-Train. Dieser Zug ist ein
interaktives Aufklarungs-Projekt zum Thema
Sucht und besonders fiir Schulklassen ab der
7. Klasse geeignet. In fiinf Tagen wurden (iber
3.000 Schiiler durch den Zug in Erfurt beglei-
tet. Die Zugbegleiter sind beispielsweise Sozi-
alpadagogen, Lehrer oder Arzte. Am Roten
Berg ist unser Verein an beiden Schulen der
Trager fir die schulbezogene Jugendarbeit.

Unser neues Projekt fiir soziokulturelle Veran-
staltungen heilt ,,Primetime - das andere Kul-
turevent zur Hauptsendezeit“. Zu dieser Ver-
anstaltungsreihe laden wir am Samstagabend
um 20 Uhr in unser Begegnungszentrum
ANDERS ein. Primetime ANDERS steht fiir
starke Livemusik, krasse Lebensberichte und
coole Cocktails.

»Sonntag mit Freunden® ist ein weiteres
neues Angebot fiir die ganze Familie. Bei
Kaffee und Kuchen gibt es ein abwechslungs-
reiches und themenbezogenes Programm fiir
Kinder und Eltern. Bei diesem Angebot stehen
Interaktion, Kreativitdt und Partizipation im
Mittelpunkt.

Sehr dankbar sind wir fiir die konzeptionelle
Weiterentwicklung in den Dienstbereichen
Tagesstatte und Streetwork.

In der Tagesstatte ist das FIT-Konzept entstan-
den, in dem es um die kognitiven und motori-
schen Férderungen fiir unsere Teilnehmer
geht, aber auch um die Starkung der Persén-
lichkeitsentwicklung.

Im Streetwork gab es die gréRten konzeptio-
nellen Anderungen. Der Auftrag lautet: Gehen-
Treffen-Helfen. Wir gehen zu den hilfebeduirfti-
gen Menschen hin. Wir schaffen Gemein-
schaft. Wir helfen ganz praktisch.

In erster Linie sind wir fiir die Menschen da.
Deswegen freuen wir uns (iber 5 Personen, die
den Berufswiedereinstieg geschafft haben.
Wir freuen uns, dass sich 2 Personen fiir ein
suchtfreies Leben entschieden und ihren Weg
in die Therapie gefunden haben. Einige absol-
vierten ein Berufspraktikum. Eine starke Sache
waren auch die Kinder- und Familienfreizeiten,
die fir die Familien unbezahlbare Qualitatszei-
ten mit sich bringen. Danke an alle Stiftungen
und Spender, die diese kostenintensiven Ange-
bote finanziell erméglichen und im Gebet
unterstitzen.

Da wir ein spendenfinanzierter Verein sind,
miissen wir viel Zeit fiir das Thema ,,Fundrai-
sing‘“ aufbringen. Um weiterhin unsere Ange-
bote aufrechtzuerhalten, das Bauprojekt vor-
anzubringen und die Personalkosten abdecken
zu kénnen, sind wir auf der Suche nach einem
Fundraiser. Die Stellenausschreibung ist auf
dem Weg. Wenn du eine kompetente Person
kennst, dann kontaktiere uns bitte!

Sehr dankbar sind wir fiir alle Sponsoren, die
sich an unseren Kampagnen beteiligt haben:

1. ImJanuar lief die sehr erfolgreiche Spen-
denverdopplungsaktion.

2. Am 13. Mai traten 130 mutige Ldufer zu
unserem 10. Spendenlauf an, der aufgrund
des heftigen Regens als ,,Wasserschlacht
am Roten Berg“ in die Geschichte einge-
hen wird. Aufgrund des Regens mussten
wir an diesem Tag leider auf den Spaten-
stich und auf das anschliefende Freundes-
fest verzichten. Der Spendenlauf war den-
noch ein voller Erfolg.

3. Im Dezember entstand die sehr spontane,
aber dul3erst erfolgreiche ,,Christmas-to-
go‘-Kampagne.

Vielen Dank auch an alle Unterstiitzer, die uns
mit einem Dauerauftrag oder mit einer Einmal-
Spende helfen und alle Unternehmer, die
unsere Arbeit mit Finanzen oder Sachmitteln
unterstiitzen. Das bedeutet uns viel!

Herzliche Griie vom Roten Berg

Euer
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Michael Fliigge
Vorstandsvorsitzender
Jesus-Projekt Erfurt

Mitarbeiterempfang: Ein Verw6hntag fiir unsere Mitarbeiter

mit richtig gutem Essen und ansprechendem Programm.






Teilhabe und
gleiche Chancen

Kaum ein Nachmittag, an dem hier im ANDERS

nichts los ist. Spielende Kinder, Eltern und dazwi-
schen unsere Mitarbeiter. 3262 Mal besuchten
Kinder im Jahr 2019 unsere Angebote, dazu 1006
Eltern.

Wir sind begeistert Gber den Zuspruch, weil einerseits
immer wieder neue Teilnehmer hereinschauen und sich
andererseits die Beziehungen vertiefen. Und obwohl es
immer wieder mal Schwierigkeiten zu I6sen gilt, ist eine
Verstetigung unserer Arbeit und gewachsenes Vertrauen
sowohl bei den Familien wie auch bei den Amtern, mit
denen wir zusammenarbeiten, zu sptiren.

Denn das vergangene Jahr war auch gepragt von Netz-
werkarbeit und Arbeit an unseren Strukturen. Es wurde
eine solide Grundlage fiir die nachsten Jahre geschaffen.
So haben wir die beiden Bereiche unserer Arbeit, die
Familienbildung und —férderung sowie die Angebote der
offenen Kinder- und Jugendarbeit jeweils an die Qualitats-
vorgaben und Anforderungen des Jugendamtes ange-
passt.

Doch am wichtigsten sind die Familien, die wir unterstitzt
haben und die Kinder, die wir starken méchten. Hier
sehen wir nach wie vor, dass sie nicht in ausreichendem
Male Teilhabe und Chancengleichheit erleben. Nicht
umsonst sagt der Bericht ,,Bedarfsgerechte Bildungs- und
Sozialsteuerung Erfurt® als Fazit aus: ,,In der Stadt Erfurt
gelingt es nicht, eine Benachteiligung junger Menschen
auf Basis ihrer sozialen Herkunft systematisch entgegen-
zuwirken, um eine Chancengleichheit im Bildungssystem
zu férdern®.

Aus diesem Grund ist uns wichtig, den Kindern in unseren
Angeboten Mdglichkeiten zu geben, ihre Begabungen
und Talente zu entdecken, zu entfalten und sie so best-
moglich zu férdern. Dazu gehort aber auch, dass wir den
Familien mit Rat und Tat zur Seite stehen, um das
Gesamtsystem von Familien zu starken. Obwohl sich
Kinder und Familie eigentlich nicht trennen lassen, haben
wir unsere Arbeit der Ubersichtlichkeit halber in die
beiden Bereiche barenstarke Familienbildung und baren-
starke Kinderangebote eingeteilt.

Gabi Obst und Julia Zajonc
Leitung barenstark
Jesus-Projekt Erfurt
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Seminare beim Elterntreff fordern die Eltern-
Kind-Beziehung und Erziehungskompetenzen

Familienbildung

Um Kinder nachhaltig zu forderm und zu stdrken,
wollen wir auch Eltern und Familien Unterstit-
zung anbieten. Denn hier werden Kinder am
starksten gepragt.

Machdem wir vor sieben Jahren angefangen hatten, Ver-
anstaltungen und Férderangebote fir Kinder zu entwi-
ckeln, merkten wir schnell, wie grofl der Einfluss der Fami-
lie auf die Kinder ist. Wir haben unser Augenmerk auf die
Arbeit mit Eltern und Familien gelegt und niedrigschwel-
lige Kontakt- und Begegnungsmaoglichkeiten geschaffen,
urmn Impulse fir den Familiznalltag geben zu kinnen.

Aus einem ersten Eltermkurs hat sich dann eine Arbeit ent-
wickelt, die kontinuierliche wachentliche Angebaote fiir
Familien bereitstellt. Hier stehen der Aufbau und die
Erhaltung einer vertrauensvollen Bezishung ganz cbean,
Kaffee und Gespriche gehdren fast immer mit dazu. Mach
anfanglicher Zurickhaltung ist das Vertrauen gewachsen
und inzwischen kommen die Eltern gern zu den verschie-
densten Angeboten. 2o hatten wir 2019 insgesamt 1.466
Teilnehmaer {Elern mit Kindern) innerhallb der barenstar-
ken Familienbildung.

Elterntreff

Esist Montagnachmittag. Kaffee und Kekse stehen fir
den Elterntreff bereit. Noch vor offiziellern Beginn klopfen
die ersten Eltern mit ihren Kindern an die T, Dirfen wir
reinkommen? E5 ist so kalt drauBen.” Mach und nach fullt
sich der Raum und es entsteht ein Stimmengewimm aus
sich unterhaltenden Eltern, Babygeschrei, spielenden und
mal streitenden Kindem und Jubel, wenn der Kickerball
ein Tor geschafft hat. Spater leert sich der Raum fiir kurze
Zeit. Die Eltern legen eine Raucherpause ein, um anschlie-
Bend zum Elterngesprachskreis in die Krea-Werkstatt zu
kommen, Wihrend die Kinder im Saal betreut werden,
haben die Eltern hier eine Zeit des Inputs und Austauschs,

3 Steht mein Tank schon auf Reserva?

v Am Ende ist mehr Monat als Geld Gbrig - Umgang mit
Finanzen

- i1 =

v Buss ich immer online sein?

v Was tut meinen Kindemn gut - Familienrituale und
vom Wert des Vorlesens

Mit diesen und anderen Themen beschiftigten sich die
barenstarken Eltern jede Woche, wahrend ihre Kinder bei
uns spielen konnten. Umrahmt von einer Kaffeezeit und
einern Imbiss wurden Eltern ermutigt und in ihrer Erzie-
hungskompetenz gestérkt. Ab und zu gab es gemeinsame
Akthvitaten bel Eltermn-Kind-Nachmittagen, in denen die
Eltern-Kind-Bindung gefestigt wurde.

,,Was habt ihr denn gestern im
Elterntreff besprochen? Mama
hat mein Zimmer so richtig
grundlich aufgeraumt. Ich war
so begeistert!”

Luize*, 12 Jahre

Laut Aussagen von einigen Eltern und Kindern halfen die
besprachenen Themen in der Verbesserung der Eltern-
Kind-Bezighung und vermittelten mehr Kempetenzen flr
die Erzichung und im Umgang mit schwierigen Situatio-
nen im Familienalltag.

Elterncafé

Ewangles mit den Eltern bei Kaffee und Kuchen zu Tisch
sitzen. Horen, wie bisher ihr Tag verlief. Wo die Waschma-
schine kaputtgegangenist, gins der Kinder am Vermittag
aus der Schule abgeholt und zum Arzt gebracht werden

musste oder der Haussegen schief hangt, weil der Lebens-

gefahrte mal wieder mehr Geld ausgegeben hat als der
Familie zur Verfiigung steht.

Sich Zeit nehmen, zuhdren, nachfragen, verstehen. Das
geschieht am gemeinsamen Tisch mit den Eltern beim
spielmobil und parallel zur Kinderparty. Uns ist wichtig zu
erfahren, was die Familien gerade besonders beschaftigt
oder wo vielleicht der Schuh driickt. Wenn nétig und
gewollt, wurden sie undfoder ihre Kinder in fachliche
Beratungsgesprache vermittelt,

= i3 =

Beim Elterncafé stehen der einfache Austausch
und das ,,umeinander Wissen“ im Vordergrund



Familienerholung bietet viel gemeinsame Zeit,
ohne sich gegenseitig auf den Fiifien zu stehen

»Es hat mir von der ersten Minute an gefallen.
Das Zimmer. Die Ruhe. Das Eltern-Seminar. Die
Musikstunde. Der Spielplatz war sehr schén,
das Essen sehr gut. Alle Angebote haben viel
Spal’ gemacht. Ich wurde herzlich aufgenom-
men mit meiner Tochter. Sie war wie ausge-
wechselt, als ware sie in einem anderen Land
gewesen: Hoflich, nett, hat getan, was man
gesagt hat. Nicht immer diese Traurigkeit. Sie
war ganz anders, eben aufgebliiht. Dort
konnte sie vom Schulstress abschalten und
war erholt. Die Zeit in Volkenroda tat ihr richtig
gut. Auch ich kann sagen, dass ich viel ruhiger
war. Sonst bin ich immer so aufgebracht. Ich
habe mich erholt gefiihlt und war nicht so aus-
gelaugt wie ublich.*

- Jannette*, 29 Jahre

* Namen wurden von der Redaktion gedndert

,,Ich finde die Angebote von
barenstark so super. Was hier
alles fur die Kinder getan wird!
Bei Problemen finde ich immer
ein offenes Ohr.”

Jana, alleinerzichende Mutter dreier Kinder

Auch in Tur- und Angelgesprachen, bei Hausbesuchen
oder am Telefon konnten sich Eltern mit ihren Fragen und
Problemen an die Mitarbeitenden wenden und auch flir
neue Familien nehmen wir uns immer Zeit.

Familienerholung

Von den Kindern am Roten Berg wird die Ferienzeit maist
mit grofer Freude erwartet, aber schon nach ein, 2wei
Wochen wissen viele oft nicht, wohin mit sich. Kaum gine
der Familien ist in der Lage, sich mal einen richtigen
Urlaub zu génnen. Da heilt es dann: 6 Wochen lang zu
Hausze ohne einen griindlichen Tapetenwechsel. Nicht
selten kochen dann die Emotionen dber und die Eltern
geraten schnell in eine Uberforderung mit ihren Kindern.
Frust auf allen Seiten,

Ganz anders erleben das Familien, die an unseren Famili-
enerholungen teilnehmen. Als padagogische Fachkrifte
kegleiten wir die Familien in dieser Zeit und so ergeben
sich Maglichkeiten zum Gesprach. In Konfliktfallen finden
wir gemeinsam Lasungen und auch Familien, die sonst mit
anderen Familien anecken, lernen sich hier von einer ganz
anderen Seite kennen. Sie dffnen sich flreinander und
helfen sich gegenseitig,

s

Kinderangebote

Unser Maskottchen Bruno vermittelt Kindern,
dass sie wertvoll sind und richtig was drauf

haben - in Gemeinschaft sind sie barenstark.

Bruna lef in diesem Jahr dber 50 km Gber den Roten
Berg. Er wurde fiir die Kinderparty zum Superhelden. Im
spielmobil felerte er seinen 6. Geburtstag und begeisterte
nicht nur die Kinder, sondern zauberte auch vielen
Erwachsenen ein Liacheln ins Gesicht, Brunao ist ein fester
Bestandteil unserer Kinderangebaote. Hier werden Kinder
gestarkt, gefordert und es wird ihnen vermittelt, wie
wertvall sie sind. Insgesamt nutzten 3.046 Teilnehmer die
birenstarken Kinderangebote in 2019,

Spielmolbil

wDrfen wir eigentlich auch mal selbst Puppentheater
mitspielen?” fragt Lisa (12), als sie mich dabei beobachtet,
wie ich die Requisiten flr unser Puppentheater aufbaue,
Ich schlage ihr vor, sie mége vor unserem néchsten Ein-
satz schon mal eine Stunde eher da sein, damit sie es in
Ruhe ausprobieren und ich ihr wichtige Rickmeldungen
geben kann.

Unser Puppentheater ist ein wesentlicher Bestandteil
beim zweimal wochentlich stattfindenden Spielmaobil.
Unsere beiden Figuren Bertie und Heinrich sind den Kin-
dern inzwischen gut bekannt. Vieles ldsst sich durch das
Fuppenspiel witzig und unterhaltsam vermitteln.

Das Puppentheater markiert nach einer offenen Spiele-
und Willkommenszeit einen wichtigen Fixpunkt im Ablauf
unseres Angebots. Die Kinder wissen ganz genau: Jetzt
geht es los! Das dirfen wir nicht verpassen! Nach ausge-
lassenem Rumtoben wollen wir kurz innehalten und zuhdé-
ren. Das fallt manch einem schwer, besonders den Jungs,
die eigentlich noch Fullball hatten spielen wollen, Doch
dieser regelmilige Impuls ist uns wichtig und steter Trop-
fen hihlt den Stein. Die Kinder kdnnen nicht oft genug
héren, dass sie wunderbar gemacht sind, einzigartig und
wertvoll, Geliebt und nicht allein.

4

Das Spielmobil bringt Farbe in den Alltag der
Kinder und Familien am Roten Berg



Wofiir bist du besonders dankbar?

Johanna*, 12 Jahre: ,,Ich habe hier viel Spal3.
AuBerdem habe ich hier Gott kennengelernt
und glaube jetzt an ihn. Das hilft mir auch,
mehr zu mir selbst zu stehen.“

Stefanie*, g Jahre: ,,Ich hatte nicht gedacht,
dass das Essen so gut schmeckt, wenn wir
Kinder kochen.*

* Namen wurden von der Redaktion gedndert

Wahrend die Eltern ein paar Meter weiter sitzen und
Kaffee trinken, sitzen etwa 20 Kinder im Halbkreis vor
unserem Spielmabil = auch Lisa. 1ch bin gespannt, ob sie
dbermaorgen schon friher da sein wird.

Madelstreffs

Jweimal wiochentlich sind die Madels unter sich. Dann
geht's um Maddelskram: , Wie sehe ich aus?™ | Meine beste
Freundin und ich hatten Zoff; das macht mich fertig.” ,,Ich
habe Angst; In der S5chule werde ich gemobbt.”

Im Madelstreff haben diese sensiblen Themen Platz. Tief-
sinnige Fragen werden miteinander besprochen, z.B.
pWieso gibt s Leid?™ Die Madchen werden ernst genom-
men und niemand wird ausgelacht. Wenn wir uns gemein-
sam hiklische Geschichten dazu anschauen, staunen sie
aber die Parallelen der Menschen von damals zu hewte,
Die Madels erfahren, dass sie einzigartig gemacht und in
Gottes Augen besonders wertvoll sind. Wir kldren sie dber
ihre Rechte auf und traven ihnen was zu, damit ihre
pMadelsmuskeln’ gestirkt werden,

Aktionen wie Ausfllige zur Eishalle, ins Schwimmbad, zum
Maislabyrinth sowie selber Pizza backen und ein Kerzen-
warkshop zahlten zu den Highlights des lahres 201g. Da
viele der Mddchen noch nie selbst Erdbeeren gepflickt
hatten, besuchten wir auch ein nahegelegenenes Feld
und sle stellten selbstgemachte Marmelade her,

Am Ende des Jahres schrieben die Midchen wieder ein
eigenes Theaterstlck fir die Weihnachtsfeiern. Improthe-
ater und Fantomime halfen ihnen dabei, warm 2u werden.
Beirm Auftritt ging es weniger um Perfektion, vielmebr um
Mut. Wenn auch nicht alles glatt lief, bekamen sie dach
grofen Beifall und waren machtig stolz auf ihre starke
Leistung.

Abenteuertreff

Freitag, 15 Uhr, Wir treffen letzte Absprachen und wallen
gerade noch miteinander fur den Nachmittag beten, als
s platzlich laut an unsere Scheibe klopft. Vior unserem
Begegnungszentrum ANDERS stehen schon Kelly,
Achmed, Ali und Cessy und waollen rein. Tabea, unsere F5J-
lerin, begriit die Kinder und bittet um etwas Geduld -
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schliellich startet unser Abenteuertreff erst in einer
halben Stunde. Bevor sie sprechen kann, wird sie schen
mit 1000 Fragen bombardiert: ,Was machen wir heute?
Was kochen wir? Gibt es wieder ein Feuer®

Unser Abenteuertreff ist immer spannend und eine feste
Grofie im Alltag der Kinder hier am Roten Berg. Dennoch
Wissen wir nde im Voraus, wer alles kommt und wer wen
mitbringt, ob wir zehn oder zwanzig Kinder haben und
wie unsere Kinder heute drauf sind. Da heiit es, flexibel
sein, schnell Situationen erfassen, auf verschiedene Stim-

mungen reagieran, streitigkeiten schlichten und Anregun-

gen und Winsche der Kinder integrieren. Am Ende des
Machmittags wundern wir uns jedesmal wieder, wis
schnell zwei Stunden vergehen kdnnen.

Sonntagsprogramm

Die Vision von barenstark Erfurt ist es, Kinder zu férdemn,
Familien zu stdrken und mit Kirche in Kontakt zu bringen.
Mit dem Sonntagsangebot laden wir Kinder und deren

Familien zu einem Gottesdienst ein. Die allermeisten Men-

schen am Roten Berg haben keinen Bezug zur Kirche. Sie
ist ihnen unbekannt und viele kennen auch niemanden,
der in eine Kirche geht - aufer uns. Die Neugier, Lange-
weile am Sonntag, die 3uche nach Gott und die Gemein-
schaft wecken besonders bei den Kindern das Interesse
fur einen Gottesdiensthesuch.

Schon lange vor dem vereinbarten Zeitpunkt sind die
Kinder da und warten, VYoller Begeisterung stlirmen sie
auf die Mitarbeiter zu und fragen: ,,Darf ich heute vorne
im Bus sitzen?* Nachdem alle Kindersitze verteilt sind,
geht es in die Netzwerkgemeinde Erfurt. Ein spannendes
Programm mit Geschichten, Spiel und Spali erwartet die
Kinder.

Mach dem Gottesdienst folgt die Rickfahrt ins Begeg-
nungszentrum ANDERS. Denn hier gibt's ein gemeinsa-
mes Mittagessen, Ein Team, bestehend aus zwel Kindem
und einem Mitarbeiter, bereitet ein gesundes Mittages-
sen zu. Wahrend des Kachens und Tischdeckens ergeben
sich oft sehr wertvolle Gesprache. ,lch machte spater
einmal ein besserer Papa werden als meiner ist." Oder
aber es geht um den christlichen Glauben.

==

Gemeinsames Backen und Kochen vermittelt
den Kindern praktische Alltagskompetenzen
und erweist sich in dieser Gruppe als echtes

Abenteuer

Erkenntnisse aus dem Sonntagsprogramm

Boris*, 13 Jahre: ,,Wie sehr liebt uns Gott?
Mitarbeiterin: ,,Na, zu 100% liebt uns Gott!“
Boris protestiert: ,,Nein, das stimmt nicht.
Gott liebt uns zu 1000% und noch viel mehr!“

Pascal, 12 Jahre: ,,Gott liebt die Erwachsenen,
aber die Kinder mag er ganz besonders.*

* Name wurden von der Redaktion gedndert



oben: Die Kinder sind schon gespannt auf ihre

Party mit Wimpeln, Musik und Spielen.

unten: Gefeiert wird drinnen und drauflen -
das gemeinsame Spielen ist ein Highlight!

MWach dem Mittagessen gibt es noch eine frele Spielzeit, Es
sind oft einfache Spiele wie Verstecken oder Tischkicker,
die die Kinder begeistern und lhnen grofe Freude bere
ten. 11& Kinder waren es insgesamt in diesem Jahr.

Kinderparty

HRinderparty? Ist das eine richtige Farty fir Kinder? - Ia,
na klar! Mach der Registrierung stiirmen die Kinder auf die
Spielstinde im 5aal los. Mit frdhlicher Musik und kindge-
rechten Themen feiern wir einmal im Monat am Samstag
nachmittag eine Party mit den Kindern und ihren Familiern.
Viele sehen hier zum ersten Mal das Begegnungszentrum
AMDERS von innen und lernen die Mitarbeiter kennen.
Eltern geniefen parallel dazu den Austausch im Eltern-
Café und lassen sich hiufig auch zum Elterntreff, einem
weiteren Angebot von bdrenstark, einladen.

,Das Beste an der Kinderparty
sind die Spiele und die
gemeinsame Zeijt!“

Die Kinder entdecken bei den verschiedenen Splelen ihre
Gaben und Fahigkeiten und vertiefen diese. In der Helden-
zeit ging es nicht nur um die grofen Superhelden aus dem
Fernsehen, sondern auch um Alltagshelden, z.B. um Nick
WVujicic — ein Held ohne Arme und Beine. Bei den Wett-
kampf- und Gemeinschaftsspielen ging es oft heill her.
Lauthals wurde die gigene Mannschaft angefeuert und
Dampt abgelassen, wenn man trotz aller Anstrengungen
verlor. Der Gruppenzusammenhalt wurde gestarkt und
die Kinder lernten, besser mit Niederdagen umzugehen.
Spatestens beim abschliefenden Abendessen war aller
Arger wieder vergessen,

Wentoring

Justin® eckt dberall an. Die Schule beschwert sich regel-
malkig bei seiner Mutter, Fast jedes Kind im Stadtteil
kennt ibn, weil ein Zusammentreffen mit ikm meistens zu
Konflikten fihrt. Auch in den Freizeitgruppenangeboten

klappt eg oft nicht gut. Justin fordert uns Mitarbeitende
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heraus, aber unser F3J-ler hat einen guten Draht zu ihm
gefunden. Im wichentlichen Mentoring gehen die beiden
Fulbhallspielen ader fahren in den Wald, Mit ungeteilter
Autmerksamkeit und Wertschitzung behandelt zu
werden, auch wenn er seine Grenzen austestet, tut lustin
unwahrscheinlich gut. Das bemerkt auch seine Mutter.
Mach so einem Machmittag ist er ausgeglichen und frih-
lich.

Es zeigt sich, dass das Mentoring eine wirksame Methode
ist, um die Kinder in ihrer Persdnlichkeitsentwicklung zu
unterstitzen, Die Kinder bekamen 2.7, sehr enge Bezie
hungen zu ihren Mentoren und lielien erkennen, wie sehr
sle vom Mentoring profitieren und machten gute Fort
schritte in ihrer Entwicklung.

Wihrend eines Ausflugs in die Erfurter Innenstadt. Mein

Mentee und ich sind im Dom, dem Heiligtum der Stadt
Erfurt. Alle Besucher in andachtiger Stille. Mein Mentee
und ich rutschen leise in die Bankreihe, um einen guten
Blick in den Altarraum zu erhalten, Ich fordersihn var-
sichtshalber schon einmal auf, leise zu sein und nur zu
fllistern. Als er unruhig wird und mir deutlich macht, dass
er weitergehen will, sage ich ihm, dass ich die Stille und
den Anblick nach etwas auf mich wirken lassen mbchte
und er dies auch mal versuchen kinnte. Keine zwei Sekun-

den spaiter: , Und Ruth - hat's [etzt gewirke?”




Ferienprogramm
und -fahrten

Viele Familien am Roten Berg kdnnen ihren Kin-
dern in den Ferien keine Freizeitangebote
ermdéglichen. Mit unserem Ferienprogramm
schaffen wir Abhilfe.

Flr abwechslungsreiche Ferien bletet barenstark Erfurt
verschiedene Programme an. Auch in 2009 gab es span-
nende Aktionen und eine durchdachte Themenwahl:

v Winterferien; Olaf taut auf
v Dsterferien: Legobau
v Sommerferien: Fullballwoche

v Dktoberferien: Josef - vom Loser zum Boss

Ganz besondere Hohepunkte der birenstarken Ferienpro
gramme waren die Fullballfahrt zum Audi-Cup nach Miin-
chen in die AllianzArena und der Ausflug zur Erfurter Gar-
tenschau (Ega) mit einem Kindertheater. Aktionen, wie
z.B. Waffeln backen und Kerzen ziehen, eine Zeltiiber-

nachtung auf dem neuen Bau-Grundstick, ein Teenienach-
mittag sowie ein Besuch des Adonia-Musicals waren eben-

falls Tell des Ferienprogramms. Ebenso der alljahrliche
Familienausflug wurde angeboten. Aullerdem fanden in
den Oster-, Sommer- und Herbstferien insgesamt 3 Splel-
mobilwochen zu @ 3 Tagen statt. Die Kinder bekommen
hier die Chance, lhre Fihigkeiten und Kenntnisse in unter-
schiedlichen Bereichen kennenzulernen und zu vertiefen.
Bei Spiel und Spal kdnnen sie ihre Ferlen geniefen und

gleichzeitig neue Freundschaften schliefen.

Fu_|'i'hﬂ|'ffr.rh:r Fiarm Auidi Eup

Der Audi Cup ist ein alle zwei Jahre stattfindendes zweit3-
Eiges Fulballturnier in der Allianz Arena in Minchen, Die
Audi AG 13dt 2u diesem Turnier ein, das in den Jahren
ochne Welt- oder Europameisterschaft immer in der Som-
merpause kurz vor Beginn der Bundesliga-Saison stattfin-

==

det. Fester Teilnehmer war bisher stets der FC Bayern
finchen. Hinzu kommen drad weitere Vereine.

Am 31. Juli 2019 um 11 Ubr war Treffpunkt und g der 10
Kids kamen tatsachlich! (Mit kurzfristigen Absagen miuss
man hier immer rechnen.) Die Stimmung war groBartig
und die Vorfreude so riesig, dass bereits im Thiringer
Wald nach 45 Minuten Fahrtzeit gefragt wurde, ob wir
denn schon da seien!

Mach ca. & Stunden Fahrt waren wir endlich im Parkhaus
der Allianz Arena angekommen. Wir hatten super Platze
auf der Nordtribline. Die Kids waren total aufgeregt, erst
recht als wir die Mannschaftsaufstellung von Real Madrid
lasen und acht alle Topstars, von Toni Kroos bis Eden
Hazard, mit dabei waren! Es wurden Fotos, Selfies und
Videos am laufenden Band gemacht.

Das 2weite Spiel war dann der H3hepunkt, Bayern Mln-
chen gegen den Verein mit den lautesten Fans der Welt:
Fenerbahce Istanbul. Und tatsdchlich waren die Fans von
Istanbul deutlich lauter als die heimischen Fans dies FC
Bayern. Das Spiel war wie fiir uns inszeniert: Bayem
gewann 51 und wir durften insgesamt sechs Tore beju-
beln,

Gegen 23 Uhr war das Splel dann zu Ende und zusammen
mit den 60.000 anderen Besuchern pilgerten wir Richtung
Parkhaus. Unsere Kids waren total gliicklich und zufrie-
den. Das konnte man richtig splren. Auch der Vater vom
Elterntreff betonte immer wieder, wie happy und dankbar
er sel, dass wir an ihn gedacht und ihn zu seinem ersten
Besuch in der Allianz Arena mitgenommen hatten.

Die Rlckfahrt verlief relbungslos, auch wenn e natlrlich
Immer mal wieder kleine Streitigheiten wegen unter-
schiedlicher Schlafgewohnheiten der Jungs gab. Irgend-
wann hatte dann aber doch die Midigkeit gesiegt.

GCegen 4 Uhr morgens erreichten wir endlich Erfurt und

fielen glicklich Ins Bett. Was flir ein erlebnisreicher und
besonderer Tag mit den Kindern!
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Vor der Alllanzarena: Fir viele Tellnehmer war
&5 der erste Besuch in einem grofien Stadion!



bdrenstarke Welhnachten

Die Mitarbeiter und Geschaftspartner der IBYKUS AG und
auch andere Sponseren wie die Evangelische Gemein-
schaftsschule und der HTI Thiiringen verwandelten sich in
die fleifigen Helfer des Weilhnachtsmanns. Das Prinzip der
Aktion war ganz einfach: Jeder, der einem dieser Kinder
eine Freude machen wollte, pflickte sich einen der
Wunschzettel vorm Baum und gab dafir eine Spende.
Davon kauften die Mitarbeiterinnen Geschenke flir g4
Kinder. Aus Platzgrinden waren die Kinder mit ihren
Familien an zwei Tagen zur gemeinsamen Weihnachts-
feler und Geschenkibergabe ins Begegnungszentrum
AMNDERS eingeladen. Es gab ein kleines Musikprogramm
und die Kinder der Madelsgruppe fuhrten ihr 2.7, selbst
geschriebenes Theaterstiick auf. Anschliefend gab es
einen kleinen Impuls zum Thema Geschenke und dar-
aufhin zwei grofie Geschenkiibergaben unterm Weih-
nachtsbaum, Hierflr waren eigens Vertreter der Firma
Ibykus gekommen, die uns mit Spenden unterstitzt
hatten.

L Wir stehen germme Pate fOr diese lobenswerte Aktion von
barenstark Erfurt und freden uns, den Kindern ein scha-
nes Weihnachtstest zu bescheren®, erklarte Helmut
Henkel am Rande der Veranstaltung.

IBYKUS-Wichtel verschenken Weihnachtsfreude - Aufder IBYKUS Website
i wurde der Artikel links

veroffentlicht. Vollstan-
dig ist er Gber den QR-
Code abrufbar:
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barenstarke Weihnachten am Roten Berg
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Andere Feste und Aktlonen

Feste feiern ist wichtig und immer wieder ein Highlight fir
Kinder und Familiegn am Roten Berg, 50 ist der Martini-
Umzug, eine Gemeinschaftsaktion verschiedener Einrich-
tungen am Roten Berg, ein fester Bestandteil. In diesem
Jahr zogen insgesamt 175 Besucher (davon 60 Eltern, 15
Teens und 199 Kinder) mit buntleuchenden Laternen
durch den Stadtteil. Viele der Laternen waren zuvor bei
giner Bastelaktion im Einkaufszentum hergestellt worden.

Ein weiterer Hohepunkt war der diesjahrige Spendenlauf.
Trotz Dauverregens gaben 30 Eltern und 62 Kinder alles,
um Gelder fiir das geplante Familienzentrum zu sammeln.
Erstmals felerte barenstark ein Sommerfest mit Hipfburg,
Theater, Eltern-Kind-Spielstinden und vielem mehr. 49
Eltern, & Teens und 62 Kinder waren dabel. Etliche Aus-
fliige, Bastelaktionen oder Proben fir Auftritte zihlten
mit zu den Aktionen des Jahres.

birenstarke Teenie-Mitarbeiterschulung

pRinder helfen Kindern®™ = Ein telles Motto! Unsere
grofien Madels waren begeistert und waollten selbst ande-
ren Kindern etwas Gutes tun, Mur welchen Kindern und
wie genau? Nach vielen Uberlegungen und Diskussionzn
wirde gemeinsam beschlossen, es sollten die Kinder in
Afrika sein.

Gesagt getan, Gemeinsam wurden Holunderbliten
gesammelt und Erdbeeren gepfliickt. Selbst gemachter
Holunderblitensirup und kdstliche Erdbeermarmelade
waren das Ergebnis. Anschliefend Gberlegten sich die
Madels gemeinsam eine Verkaufsstrategie, Frisch geba-
ckene Waffeln sollten potenzielle Kiufer anlocken. Das
Konzept ging auf, Am Verkaufstag herrschte grofler
Andrang und am Ende des Tages hatten die grofien
Madels 67 Euro flr den Bau eines Spielplatzes im Dorf
Vom in Migeria in Afrika eingenommen. Die Madels waren
stalz auf ihr Ergebnis,

- 1% =

Waffeln als Lockmittel fiir eine bdrenstarke
,,Kinder helfen Kindern“ Aktion!

&



1) Drogenbericht der Bundesregierung 2019
2) Thirringer Landesstelle fiir Suchtfragen




Der aktuelle Drogenbe-
: richt der Bundesregie-
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'_W Seiten und behandelt

. 4 neben schadlichen Sub-

stanzen auch soziale

Der OR-Code fiihrt direkt zur Downloadseite.

Medien und das Internet.

In die Freiheit

Der aktuelle Drogenbericht der Bundesregierung
zeigt auf, dass der Konsum von illegalen Drogen
in Deutschland weiter zugenommen hat. Fast
1.300 Menschen sind 2019 durch illegale Drogen
wie Heroin, Kokain, Crystal und Amphetamine
ums Leben gekommen. Das Durchschnittsalter
lag bei 38 Jahren.

Besonders erschreckend sind die Zahlen bei Crystal Meth-
Abhangigen. Hier stieg die Todeszahl um 71%. Neben Can-
nabis hat sich in Ostdeutschland Crystal Meth zur Droge
Nr. 1 entwickelt. Die Stadt Erfurt liegt im Konsum bundes-
weit auf Platz 2.

- 25—

Auch bei uns im Begegnungszentrum ANDERS werden wir
immer hdufiger von Menschen aufgesucht, die Crystal
Meth konsumieren. Eine Integration in die Tagesstatte ist
bei diesem Suchtverhalten nur schwer méglich. Weil diese
neuen synthetischen Substanzen in den letzten Jahren die
Drogenszene stark verandert haben, haben wir auch
unser Konzept neu iberarbeitet sowie unsere Angebote
erweitert. Daraus ist ein neues Projekt entstanden.

FIT steht fiir: Férdern - Integrieren - Trainieren. Neu in
diesem Konzept ist der Bereich ,,Kultur & Bildung*, der
unseren Teilnehmern neben der Beschaftigung, Beratung
und Begleitung auch die Teilhabe an kulturellen, sportli-
chen u.a. Bildungsveranstaltungen ermdglicht. In dem Teil
»Angebote® wird auf das FIT-Projekt noch ndher einge-
gangen.

In den Gesprachen mit den Teilnehmern wird immer
wieder deutlich, dass Suchtverhalten immer auch Flucht-
verhalten bedeutet. Flucht in die Sucht ist eine haufige
Form, um Enttauschungen und Verletzungen aus dem
Alltag zu entfliehen. Deswegen gehért bei den Teilneh-
mern zum ,,gewohnten Alltag* leider auch der Rickfall
dazu, der wiederum oftmals zu Resignation und Hoff-
nungslosigkeit fiihrt. Die Sinnfrage und eine fehlende Per-
spektive dominieren das Leben des Einzelnen.

Unsere vielseitigen Angebote tragen dazu bei, dass der
Weg aus der Sucht ein Weg in die Freiheit sein kann. Jeder
kann es schaffen. Es gibt keine hoffnungslosen Falle!

Claudia Russ und Sylvia Kl6sel
Leitung Tagesstattte
Jesus-Projekt Erfurt e.V.
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Faktencheck Crystal Meth

>

Ist ein Methamphetamin. Um die
Wirkung der Droge zu verstdrken, wird
es kombiniert mit Zutaten wie
Batteriesdure, Abflussreiniger,
Lampendl und Frostschutzmittel.

Wirkt aufputschend, steigert die
Leistungsfahigkeit und unterdriickt
Midigkeit, Hungergefiihl und
Schmerz.

Macht sehr schnell kérperlich und
psychisch abhangig.

Nebenwirkungen: Schlafstérungen,
Depressionen, Herzrasen, Wahnvor-
stellungen, Sprach- und motorische
Stoérungen, Nervositdt, haufiges
Jucken und Kratzen, Hautprobleme,
Haarausfall u.v.m.




Crystal
bestimmte
mein Leben

So wie bei Marc, der erstaunlich offen
mit seiner Suchtproblematik umgegan-
gen ist. Im Interview gibt er ehrlich und
klar einen sehr bertihrenden Einblick in
sein Leben.

Marc, wie bist du eigentlich auf das Jesus-
Projekt gekommen?

Um wegen besonders schweren Diebstahls
und Besitz von Betdubungsmitteln nicht
wieder in den Knast zu miissen, bekam ich
vom Sozialen Dienst der Justiz die Méglichkeit,
beim Projekt ,,Schwitzen statt Sitzen* im
ANDERS Sozialstunden abzuleisten.

Betdubungsmittel? Ich weif§ ja, dass du in einer
gutbiirgerlichen Familie aufgewachsen bist und
eine gute Beziehung zu deinen Eltern hattest.
Wie bist du mit Drogen in Kontakt gekommen?
Mit dreizehn habe ich das erste Mal Alkohol
und Marihuana mit Kumpels ausprobiert. Ich
wollte anders sein als der Rest in der Schule.
Ich habe mich als Punker verkleidet. Mit spa-
testens 14 war ich richtig stichtig. Ich war die
ganze Woche komplett breit. Von Montag bis
Freitag habe ich Gras geraucht, am Wochen-
ende kamen Alkohol und chemische Drogen
dazu. Mit 15 nahm ich hartere Sachen wie Pilze
und Ecstasy, mit 16 das erste Mal Crystal.

Deine Eltern und die Schule, wie sind die damit
umgegangen?

Mit 14 konnte ich kommen und gehen wie ich

wollte. Meine Eltern haben nichts gemerkt. In
verddchtigen Situationen habe ich sie immer

mit Liigen beruhigen kénnen. Sie haben sich
sogar gefreut, dass ich am Sonntagmorgen

schon so friih munter war (Auf Crystal habe
ich ja gar nicht mehr schlafen kénnen...)

Vielleicht haben meine Eltern es auch nicht
sehen bzw. wahrhaben wollen. Nach auflen
hat das meiste ja auch noch funktioniert. Ich
habe mein Abitur gemacht, wenn auch mit
Mdahe. In der Schule hatte man gar nichts
unternommen. Die Lehrer haben mich igno-
riert, nie haben sie meine Eltern informiert.
Riickblickend denke ich, dass mir Grenzen
gefehlt haben.

Wie ging’s dann weiter?

Immer wieder legte ich auch Pausen ein, sogar
neun Monate, und konsumierte nichts. Ich
ging zur Bundeswehr, begann zweimal ein
Studium der Politik- und Staatswissenschaf-
ten, hab” aber letztlich nichts zu Ende
gebracht. Bis es ganz schlimm kam.
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Ich wohnte wieder bei meinen Eltern zu
Hause. Sie waren im Urlaub. Ich nahm taglich
Crystal und habe in diesem Zustand das ganze
Haus meiner Eltern auf den Kopf gestellt. Wie
sie aus dem Urlaub zuriickkamen, habe ich
ihnen gestanden, dass ich schon seit Jahren
schwerst drogenabhdngig bin. Ich machte eine
Entgiftung, konsumierte wieder und wurde
schliefRlich kriminell. Rein in den Knast, raus
aus dem Knast. So ging das, bis ich mit 25 fiir
vier Jahre ganz abgehauen bin von zuhause.

In der Zeit habe ich jeden Kontakt zu meinen
Eltern verweigert. So wollte ich ihnen nicht
gegeniibertreten: Als Junkie, ohne festen
Wohnsitz, ohne Zahne (die waren mir zwi-
schenzeitlich ausgefallen)...

GHB, sogenannte KO-Tropfen lieBen mich
mehrfach taglich das Bewusstsein verlieren,
auch bei Minustemperaturen drauflen. Mittler-
weile brauchte ich 3000€ monatlich fiir die
Drogen. Um an Geld ranzukommen, habe ich
alles geklaut: Motorrader, Autos, Bagger. Eine
Anzeige jagte die nachste.

Es kam zur Verhandlung. Mein Anwalt riet mir
zur Entgiftung und Therapie, weil ich sonst fiir
vier bis fiinf Jahre in den Knast miisse. In der
Therapie habe ich Gber Weihnachten erstmal
sechs Tage durchgeschlafen. Dort musste ich
auch meinen eigenen Suchtverlauf vorlesen.
Das ging mir ziemlich nah. Mir wurde klar, dass
ich mein Leben wirklich verandern méchte.

Von dort aus habe ich meine Eltern das erste
Mal nach (iber vier Jahren wieder kontaktiert.
Sie hatten immer Kontakt gesucht, aber ich
hatte ihn abgelehnt. Zuletzt hatten sie gar
nicht mehr gewusst, wo oder ob ich tber-
haupt noch lebe. Ich schrieb ihnen einen Brief
und dann kamen sie zu Besuch. Das Wiederse-
hen war sehr emotional. Wir haben alle
geweint.

Nach erfolgreicher Beendigung der Therapie
machte ich eine Adaption in Erfurt, wo meine
Arbeitsfahigkeit getestet werden sollte.

Du nimmst jetzt keine Drogen mehr. Was
motiviert dich, nicht mehr zu konsumieren?
Die Zeit meiner Sucht war ein unfassbarer
Stress gewesen: Freundin mit Kindern, nachts
Geld beschaffen, tagsiiber Drogen, fast nie
geschlafen. Dieses Leben ist heute nicht mehr
interessant fiir mich. Wenn ich die Fotos von
damals sehe, das mochte ich meinen Eltern
nicht noch einmal antun.

Manchmal ist es schwer, mich zu motivieren.
Wenn ich friiher keinen Bock hatte, habe ich
KO-Tropfen (GHB) genommen. An Ruhepau-
sen muss ich mich auch gewéhnen.

Wie stellst du dir deine Zukunft vor? Was sind
deine Trdume?

Ich mdchte eine Ausbildung im Handel
machen. Gerne hatte ich eine solide Beziehung
und Kinder.

Méchtest du noch irgendetwas sagen?
Das fragen die am Ende der Verhandlung auch
immer :)

Anmerkung der Redaktion: Am 1. August des
Jahres hat Marc seine Ausbildung begonnen.
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Reden und Zuhéren: Die Beratungsgespra-
che sind keine EinbahnstrafRen!

160 personliche Beratungsgesprache

haben viele neue Perspektiven eréffnet

In 50 Gruppengesprachen haben die
Teilnehmer gemeinsam neue Lésungsan-
satze fir ihre Probleme gefunden

Das FIT-Projekt

Bei FIT ist der Name Programm. Das Akronym

steht fir Férdern, Integrieren und Trainieren.

Das Konzept umfasst drei Bereiche:

1. Beschéftigung: Ziel ist hier die Férderung der Eigen-
verantwortung und das selbststandige Arbeiten.

2. Beratung: In Kurzchoachings ist die individuelle Per-
sonlichkeitsentwicklung und -férderung Programm
(Impulskontrolle, Kommunikationstraining etc.)

3. Kultur & Werte: Tagliche Tagesimpulse, persénliche
Gesprache, gemeinsames Beten und erleben von
Gemeinschaft zu den Mahlzeiten férdern das ,,Ehrlich-
werden“ der Teilnehmer.

In den drei Bereichen gibt es Stufen, die sowohl uns als
auch den Teilnehmern den genauen Stand ihrer Entwick-
lung anzeigen. Sie heillen Ankommen, Basis, Aufbau und
Individuell und sind so aufgebaut, dass sie motivieren wei-
terzukommen, um die nachste Stufe zu erreichen. Dabei
wird auch die persénliche Ausgangslage berticksichtigt.
Feedback- und Selbsteinschatzungsbdgen verschaffen
den Teilnehmern und uns ein klareres Bild Giber den aktu-
ellen Stand jedes Einzelnen. Die folgenden Berichte geben
einen Einblick, wie das FIT-Projekt in der Praxis aussieht.

Eigentlich bin ich nur ins Jesus-Projekt gekommen, um
Sozialstunden abzuleisten. Ich merkte aber schnell, dass
mir die Arbeit und das Zusammensein sehr gut taten. Ich
durfte eine riesige Weihnachtskrippe mit beweglichen
Figuren fir unser Schaufenster bauen. Es hat mir riesig
Spall gemacht und das Vertrauen, das in mich gesetzt
wurde, hat mich verbl{ifft. Fiir mich ist das Jesus-Projekt
eine Mischung aus sozialem Projekt und Kirche, dennich
erlebe beides. Andachten und Lebensberichte helfen mir,
mein Leben aus einer anderen Perspektive zu sehen.

Im Bereich Beschaftigung arbeitet Marcel selbststandig,
probiert Ungewohntes aus und traut sich inzwischen viel
mehr zu. In der Beratung geht er Themen an, vor denen

er vor einiger Zeit noch geflohen ware. Im Bereich Kultur
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& Werte beteiligt er sich bei den Impulsen und nimmt am
Bibelgrundkurs teil. AuBerdem ist Marcel inzwischen fiir
eine stationdre Entwdéhnungsklinik angemeldet. Er hat
sich selbststdndig um einen Therapieplatz gekiimmert.

Auch ich wollte anfangs nur Sozialstunden ableisten und
dann schnell wieder weg sein. Doch das wertschatzende
Eingebundensein in die Gemeinschaft, die taglichen
Impulse und ermutigende Gesprache haben dazu gefiihrt,
dass ich jetzt weiter im Ehrenamt bleibe. Die Méglichkeit,
ein BFD zu absolvieren, nahm ich freudig in Anspruch.

Im Bereich Beschaftigung ist Silvio in der Kiiche in seinem
Element. Inzwischen hat er fiir das Lager, den Einkauf und
das Kochen an zwei Tagen in der Woche den Hut auf. In
der Beratung sind ihm einige Lichter aufgegangen und er
lernt gerade, seine Anteile an der Notwendigkeit der Sozi-
alstunden zu sehen. Im Bereich Kultur & Werte staunen
wir Uiber Offenheit bei den Tagesimpulsen und die Bereit-
schaft, eigene Impulse weiterzugeben. Zudem hat Silvio
Interesse an einer stationdaren Entwdhnungsklinik gedu-
Rert und auch die anschlieBende Therapie ist in Arbeit.

Ich bin der ,,Holzwurm* in der Tagesstatte und bin tat-
sachlich am liebsten in der Holzwerkstatt. Weil ich bisher
noch keine geeignete Arbeitsstelle gefunden hatte, war
ich richtig froh liber das Angebot, ehrenamtlich in der
Tagesstatte zu arbeiten und nicht zu Hause zu versauern
zu mussen.

In Bereich Beschaftigung liberrascht uns Matthias immer
wieder durch Leidenschaft und Fingerfertigkeit. Seine
anfangliche Unsicherheit ist selbstbewusster Eigenstan-
digkeit gewichen. Die Beratung war ihm anfangs suspekt,
doch jetzt fordert er selbst Termine fiirs Kurz-Coaching
ein. Im Zwischenmenschlichen reagiert er gelassener und
flihlt sich weniger schnell angegriffen. Im Bereich Kultur
& Werte nahm sich Matthias eine Auszeit, um ohne Ablen-
kung Klarheit dartiber zu bekommen, was er wirklich will
und was ihm wirklich gut tut. Im Kloster fand er durch
seelsorgerliche Gesprache und Meditation diese Ruhe.
Zugleich konnte er sich dort mit handwerklichem
Geschick einbringen, also eine Win-Win-Geschichte.
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"W | Buchempfehlung

ICEzeit — In den
Klauen des weifSen

Drachen Crystal
von Verena Zeltner

|SBN:978-3-933988-15-7

Wie erleben Kinder die Sucht ihrer Eltern, wie
versuchen sie, ihren Alltag zu bewadltigen? ICE-
zeit erzahlt aus der Sicht des vierzehnjahrigen
Ben, wie sich das Leben einer gliicklichen Fami-
lie allmahlich verandert: Er versteht nicht, wes-
halb sich seine Mutter oft so merkwiirdig
benimmt. Weil sein Vater auswarts arbeitet
und nur am Wochenende zu Hause ist, muss
Ben mehr und mehr Verantwortung fiir seine
kleine Schwester tibernehmen. Erst als er eines
Tages zuféllig die weifSen Kristalle entdeckt,
wird ihm klar, was mit seiner Mutter los ist.

Sie erklart sich zwar zu einem Entzug bereit,
doch kurz darauf beginnt sie erneut, Crystal
Meth zu konsumieren. lhre Drogenkarriere
nimmt eine immer rasantere Fahrt auf. Sie ver-
liert ihren Job, vernachldssigt ihre Kinder — Ben
ist verzweifelt. Mit allen Mitteln versucht er,
seine kleine Schwester zu beschiitzen, ihr ein
normales Leben vorzugaukeln. Und da ist auch
noch die standige Angst, jemand kénnte mit-
bekommen, wie der Alltag der Familie tatsdch-
lich aussieht ...



Handarbeit: Oben Betonkerzen - der Verkaufs-
schlager aus dem Jahr 2019; unten das Schild
‘Glaube, Liebe, Hoffnung’ aus der Holzwerkstatt

In den
Werkstatten

Die Arbeit in den Werkstatten bringt Struktur in
den Tag, fordert Kreativitdt und schafft Gemein-
schaft. Die sinnvolle Beschaftigung ist ein gutes
Mittel gegen das Gefiihl von Langeweile und
Bedeutungslosigkeit.

Die meisten unserer Teilnehmer leiden unter Perspektivlo-
sigkeit. Aufgrund von Suchtverhalten, kriminellen Verfeh-
lungen, Langzeitarbeitslosigkeit oder einfach nur aus Lan-
geweile und Einsamkeit geben sie ihrem Leben nur noch
wenig Bedeutung. Dadurch wird jeder Tag gleich-langwei-
lig und irgendwie sinnlos. lhnen fehlen eine Tagesstruk-
tur, eine sinnvolle Beschaftigung und gute Gemeinschaft.

In den Werkstdtten kénnen unsere Teilnehmer wieder
grundlegende Alltagsstrukturen eintiben. Das fangt mit
dem piinktlichen Arbeitsbeginn an, dem Zuhéren und
Befolgen von Anweisungen, dem Einhalten von Ordnung
und Sauberkeit am Arbeitsplatz u.v.m.

Der Kreativitdt sind keine Grenzen gesetzt

Bei der Herstellung von Holz-, Stein- und Kerzenproduk-
ten oder bei Nah- und Bastelarbeiten erlernen die Teilneh-
mer eine Vielzahl handwerklicher Grundkenntnisse. Regel-
maRige Abldufe, klare Ansagen, abwechslungsreiche
Tatigkeiten und eine gute Portion Ermutigung tragen zur
Stabilitat der Teilnehmer und damit zu einer erfolgreichen
MaRnahme bei.

Im Alltag gibt es aulRerdem immer wieder vielfdltige Auf-
gaben, durch die wir mit unseren Teilnehmern auch
andere Dienstbereiche unterstiitzen (z.B. Raumgestal-
tung fir die Kinderangebote, Gartenarbeit/Sperrmiill, klei-
nere Reparaturen im Haus, Vorbereitungen und Unter-
stlitzung von kulturellen Veranstaltungen etc.). Zu unse-
rem Konzept gehort auch die Inklusion. Deswegen
ermoglichen wir es kérperlich beeintrachtigten Men-
schen, bei uns mitzuarbeiten.

So haben wir 2019 ein Weihnachtskrippenprojekt (Maxi-
Krippe) fur einen Teilnehmer im Rollstuhl entwickelt, wel-
ches er weitgehend selbststandig gestalten konnte und
welches grol3en Anklang bei Jung und Alt fand, genauso
wie ein XXL-Adventskalender, der aus Jeansresten gefer-
tigt wurde!

Werkstatt-Geplauder

Beim Arbeiten ergeben sich haufig richtig gute Gesprache
mit den Teilnehmern. Es ist schén zu erleben, wie sie ihr
Herz 6ffnen und sehr persénlich von dem berichten, was
sie bei uns im ANDERS erleben.

e
Mein Name ist Jonas und ich arbeite ehrenamtlich in der Tagesstatte. Vor nicht allzu langer Zeit
war ich auf der Suche nach einer Tagesstatte fur suchtkranke Menschen mit psychischen Beein-"
trachtigungen, die zukunftsperspektivisch arbeitet. Im Internet hatte ich dann das Jesus-Projekt

gefunden und schon im Kennenlerngesprach das Gefiihl gehabt, hier rich- -

tig zu sein.
Jetzt bin ich echt froh hier zu sein, denn ich habe nicht nur eine gute

aglichen Morgenimpulse haben mich dazu
angeregt, mich ndher mit dem christlichen Glauben auseinanderzu-
setzen. 50 ist der Glaube flr mich immer mehr eine grofie Stiitze
in meinem Leben geworden und hat auch meiner Hoffnungslasig:

keit ein Ende gesetzt.

Anmerkung der Redalktion: Seit ein paar Monaten geht

tonas einer bezahlten Beschdftigung in der hausli

chen Pllege nach.




Immer zur Stelle: Unser Klichenteam
erbringt tdglich Héchstleistungen

1. 565 Mahlzeiten wurden bei

unseren Promi-Essen ausgegeben

3.265 Mahlzeiten gab es bei unse-

ren Mittagspausen in der Tagesstatte

Highlights 2019

Die Hohepunkte der Tagesstdtte in diesem Jahr
erlauben einen Riickblick auf viel Gutes und
einen Ausblick auf Hiirden und Ziele, die wir in

Angriff nehmen wollen.

Zum Ende des Jahres hatte die Tagesstdtte ein finanzielles
Defizit von 25.000 Euro zu verzeichnen. Weil sich unser
Verein Gber Spenden finanziert, waren wir auf der Suche
nach einer guten Idee, die uns die nétigen Mittel einbrin-
gen konnte. So entstand unser neues Produkt ,,Christmas-
to-go“, eine Miniaturkrippe aus Holz in einer Streichholz-
schachtel. In sensationeller Geschwindigkeit wurden tiber
200 Exemplare handgefertigt. Dank dieser Aktion erhiel-
ten wir innerhalb von zwei Wochen 18.000 Euro zusatzli-
che Spendengelder. Mega! Weil die ,,Christmas to go*
Schachteln so erfolgreich waren, wird es auch 2020 eine
weitere Auflage geben.

In der Kerzenwerkstatt entwickelten wir ein einzigartiges
Produkt. Dazu werden Beton und Wachs in einen leeren
,»yTetra-Pak‘ gegossen. Der Sockel besteht aus Beton, wel-
cher die Kerze standfest macht. Sie kann ohne Unterset-
zer aufgestellt werden. 2019 war diese Kunstkerze unser
,»Verkaufsschlager, da sie, versehen mit kreativem
Design und individuellem Text, als persénliches Geschenk
immer wieder sehr gut ankommt!

Ein Herzstlick in der Tagesstdtte ist die Kiiche. Hier wird
taglich fir 20-25 Mitarbeiter und Teilnehmer gekocht.
Inzwischen bekommen wir wéchentlich Lebensmittel von
der Erfurter Tafel, eine tolle Unterstitzung unserer Haus-
haltskasse, die dem Kiichenteam zugleich immer wieder
Flexibilitdt und Kreativitat im Zubereiten der Mahlzeiten
abverlangt.

Die gemeinsamen Pausen sind eine wohltuende Unterbre-

chung fiir alle und férdern die Gemeinschaft. Tischge-
meinschaft mit anderen kennen viele unserer Teilnehmer

Gberhaupt nicht. Etlichen fehlt ein gesundes Friihstiick
oder Mittagessen, da das ganze Geld haufig fiir die Sucht
draufgeht.

Selbst gekochtes und gesundes Mittagessen ist fiir viele
Teilnehmer erst mal sehr befremdlich, doch nach wenigen
Tagen werden sie neugierig, kosten das Essen und sind
meistens positiv (berrascht. Mit der Zeit wird das gemein-
same Mittagessen zu einem wichtigen Bestandteil in
ihrem Leben.

Manch einer schaut sich z.B. neue Rezepte ab und kocht
sie zuhause nach oder beschaftigt sich mit gesunder
Erndhrung. Andere wiederum konsumieren weniger
Tabak in der Zeit oder héren ganz auf zu rauchen.

Das FIT-Projekt hat sich schon im ersten Jahr als Erfolgs-
modell entpuppt. Weil sich die Tagesstatte zu 80% tber
Spenden finanziert, benétigen wir fir die langfristige Fort-
setzung weitere Mitarbeiter sowie neue Unterstiitzer und
Partner, die uns finanziell féordern. AuRerdem streben wir
eine Kosteniibernahme von der Stadt Erfurt an.

Weil die Tagesstatte in Elektrizitatsbelangen nicht die
gesetzlichen Qualitatsstandards erfiillt, missen wir die
Elektrik erneuern. Aulerdem werden dringend neue
Stiihle und Tische fiir den Speisesaal benétigt. Gesamt-
kosten: 25.000 Euro.

> mit dem Verkauf unserer Werkstatt-Produkte in
Gemeinden, bei Firmenfesten oder Familienfeiern

> mit der Organisation einer Benefizveranstaltung

> mit der Einladung von Kirchen und Gemeinden zu
Predigtdienst und Weitergabe von
Erfahrungsberichten

Ich heile Robert Kahle. Vor zwei Jahren bin ich
zum Jesus-Projekt gekommen, nachdem ich
meine Therapie wegen meiner Suchtabhangig-
keit von Crystal und Opiaten erfolgreich been-
det hatte. Beim Jesus-Projekt habe ich mich
zuerst ehrenamtlich in der Tagesstdtte enga-
giert, danach konnte ich ein Jahr als BFD-ler
beim Jesus-Projekt absolvieren. Der Bundes-
freiwilligendienst war sehr anstrengend, her-
ausfordernd und ich bin sehr an meine Gren-
zen gekommen. Allerdings habe ich mich auch
viel besser kennengelernt, jetzt, da ich schon
so lange clean bin. Ich weild jetzt, wo meine
Schwdchen und Starken sind und mein Selbst-
bewusstsein ist gewachsen.

Die Gemeinschaft gibt mir Riickhalt, ich fiihle
mich sicher und sorgenfreier und weif3, wo ich
hingehen kann, wenn mal was brennt. Auch ist
mir noch etwas Tolles passiert - ich habe ein
Madchen kennengerlernt, die Ruth, die auch
im Jesus-Projekt arbeitet. Auch durch unsere
Beziehung kann ich wachsen und lerne viel
Gber mich dazu. Vor sechs Monaten habe ich
meine Ausbildung zum Kinderpfleger begon-
nen, die mir sehr viel Spal macht. Erstaunli-
cherweise schreibe ich richtig gute Noten und
freue mich auf die Zukunft.






Es geht immer
um den Einzelnen

Der Begriff ,,Rettungsschirm ist spatestens seit

der Finanzkrise in aller Munde. Doch zu retten
sind nicht Banken, sondern die Menschen in der
Krise. Im Bereich Streetwork haben wir viele Ein-
zelschicksale mit ganz personlichen Krisen im
Blick.

Die Bundesregierung setzte in kiirzester Zeit einen Rie-
senbetrag von Finanzen frei, um ganze Staaten und
Banken vor dem Totalbankrott zu retten und um dadurch
noch Schlimmeres abzuwenden. Ziel war es, der Bevélke-
rung Trost, Ermutigung und Hoffnung zu vermitteln.

Genau darum geht es auch in unserem Streetwork-Dienst
am Roten Berg. Unser Umfeld ist gepragt von Sucht, Ein-
samkeit und Resignation. Von Mutter Teresa stammt der
treffende Ausspruch: ,,Einsamkeit und das Gefiihl, nicht
erwiinscht zu sein, ist die schlimmste Form von Armut.‘
Darum werfen wir so viele Rettungsschirme aus wie wir
kénnen, um den einzelnen Hilfebediirftigen zu erreichen
und zu helfen.

Damit dies noch gezielter und effektiver méglich ist,
haben wir viel Zeit in die Entwicklung des Streetwork-Kon-
zepts investiert. Unsere neudefinierte Vision lautet:

, Wir sind Ansprechpartner in der Not,
schaffen Orte der Gemeinschaft
und bieten kompetente Hilfe an.*

In Zukunft setzen sich unsere Angebote aus drei Schwer-
punkten zusammen:

> Gehen: In der aufsuchenden Sozialarbeit schaffen wir
niedrigschwellige Zugdnge zu Randgruppen oder zu
einzelnen Hilfebedirftigen. Dabei suchen wir den
Erstkontakt auf der Szene und machen Hausbesuche, |
um personliche Kontakte zu vertiefen. ’

> Treffen: Gemeinschaft ist der Schlissel, um aus
Isolation, Einsamkeit und Hoffnungslosigkeit
herauszukommen. Darum bieten wir verschiedene

Formen von Gemeinschaft an.

> Helfen: Vertrauen und Zuversicht wachsen, wenn
Menschen spiiren, nicht vergessen zu sein. Genau das
vermitteln wir explizit bei unseren Klienten, z.B. bei
den Haus- oder Heimbesuchen. .

In der Not zahlt jede Minute und so wird es uns méglich
sein, schon heute, aber auch in Zukunft noch viel effekti-
ver Rettungsschirme des Trostes, der Ermutigung und
Hoffnung abzuwerfen bzw. aufzuspannen.

Andreas Grund
Leitung Streetwork
Jesus-Projekt Erfurt

_38_




Gehen

Viele Menschen sind auf der Suche nach Hilfe mit
Uberforderung und Verletzung konfrontiert und
isolieren sich in Folge selbst. Deshalb ist es so
wichtig, dass wir hinausgehen und die Hilfe zu
den Menschen bringen!

Schon als Profiist es nicht einfach, alle Verdstelungen des
Hilfesystems in Erfurt zu kennen. So sind viele Menschen
Uberfordert, die fiir sie passende Hilfe selbststandig zu
finden und sich in der Anonymitdt des GroRstadtdschun-
gels allein zurechtzufinden.

Unsere Hausbesuche schlagen Isolation und Vereins-
amung genau dort ein Schnippchen, denn sie bieten den
Hilfesuchenden eine verldssliche Vertrauensbeziehung
und kompetente Hilfe an. Probleme kénnen dadurch in
einer geschitzten Atmosphadre thematisiert und Lésungs-
vorschlage im Dialog entwickelt werden.

Im vergangenen Jahr waren wir mit einer ganzen Reihe
von Interventionen befasst. Es ging um Besorgungen,
Informationsbeschaffung, Weitervermittlung und das Hin-
zuziehen von Dritten.

Beispielhaft fiir den Unterschied, den das Gehen macht,
ist die Begleitung von Bernhard: Wegen seiner multiplen
Problemlagen war es ihm nicht mehr méglich, unsere
Tagesstatte aus eigener Kraft aufzusuchen. Stattdessen
wurden unsere Hausbesuche zum Segen. Der Austausch
und die Ansprache sowie die Begleitung bei Arztterminen
verbesserten Bernhards, Lebensqualitdat enorm. Ganz
besonders die Vermittlung in Kurzzeitpflege und spater
ins Pflegeheim kurz vor Weihnachten erwiesen sich als
Rettungsschirm schlechthin.

duligtlt:

Gemeinsam unterwegs: Bernhard nimmt bereits
seinen Platz ein, widhrend Gehhilfe und Sauer-
stoffgerdt eingeladen werden.




Treffen

Unsere Treffen sollen dazu dienen, Menschen ins Miteinander zu bringen. Sie

bieten die Méglichkeit, Gemeinschaft zu genielflen und voneinander zu lernen.

Ein Rettungsschirm der besonderen Art war im
Winter 1948 die Berliner Luftbricke, 3le ver-
sorgte 2,z Millicnen Menschen mit Nahrungs-
mitteln aus der Luft: Ein Zeichen der Hoffnung
am Himmel ,,Wir sind nicht allein™.

Eine Bricke der Hoffnung war auch in 2019
unser Promi-Essen, immer montags um 12.30
Uhr i AMDERS. In diesemn Jahr erhielten 1565
Besucher eine warme Mahlzeit, nicht selten
Kleidung, aber immer einen ermutigenden
geistlichen Seelenimbiss. Nicht Flug-, aber
Klichen-Einsatze waren bel uns angesagt.
4ogmal hieflt es fir unser Team ,,Ran an den
Speck fir den guten Zweck”. Beim Promi-Es-
sen ging's mitunter bunt und wuselig zu. Pha-
semweise sallen in diesem Jahr auch viele
Familien mit ihren Kindern zu Tisch., Wir kann-
ten s auch ,,Mehrgenerationen-Essen”
nennen, Das Promi-Essen steht im Allgemei-
nen fiir Gemeinschaft, Geborgenheit, Familie.
Micht einsam, sondern gemeinsam. Darum
geht's und wenn dann erstmal das geplante
Familienzentrum steht, werden noch viel mehr
Kinder und Erwachsene sagen kénnen: ,,Wir
sind nicht allein.”

Begeisterung und Leben wecken, einander
ermutigen - daflr gibt's den Expertenstamim-
tisch. Wir gehen davon aus, dass jeder Mensch
der Experte seines Lebens ist und mit den
eigenen Erfahrungen das Leben des anderen
bergichern kann. Wir geben einander wert-
volle Tipps, die sich im Alltag bewdhrt haben.

Die Ceneration U 60 hat etwas zu sagen!
Leider ist das bei vielen verschuttet durch die

rauven VWinde und stirme des Lebens,

Deshall freven wir uns umso mehr, dass das
Vertrauen zueinander in unserer Experten-
runde in 2019 gewachsen ist, man sich zuneh-
mend fireinander offnete und einander Anteil
gab. 2elbst vor herausfordernden Themen
schreckte keiner zurlick, wie z.B. Umgang mit
Altlasten (vergeben oder nachtragen?), Wut
und Enttauschung (nichts mehr wegstecken -
Gott im Alltag erfabren).

Insgesamt kamen in 2019 dber 290 Experten
aus ganz Erfurt zusammen, um dber das Leben
zu fachsimpeln oder miteinander zu singen, zu
malen, zu kacken und einfach fréhlich zu sein.

__ql_

Jeden Mittwochnachmittag geht's auf Tour.
Die gine Woche starten wir mit unserem Ver-
einsbus vom Begegnungszentrum ANDERS
aus, die andere Woche vom Stadtteilzentrum
am Herrenberg im Siden der Stadt. Von dort
kommen manchmal sa viele mit ins Griine,
dass auch die Teilnehmer ihr eigenes Fahrzeug
anbieten, um noch weitere interessierte Gaste
mitnehmen zu konnen, Auf die Frage, was an
den Ausfliigen am meisten geschitzt wird,
kommt @5 wie aus einem Munde: ,,Das Mitein-
ander, die Cemeinschaft!™

Ingrid berichtet: ,,ANDERS-Tours gefillt mir.
Alle sind guter Stimmung. Manchmal stimmt
einfach jemand ein Lied an und alle singen im
Bus. Wir besuchen Seen, besichtigen Schlasser
und laufen auch ein Stlckchen, Bei Kaffee und
Kuchen wird dann gine Pause gingelegt, neue
Kontakte entstehen. Ich habe zwel andere
Frauen kennengelemnt, mit denen ich auch an
anderen Tagen etwas unternehme, Ich bin
sehr froh, dass ich das Jesus-Projekt gefunden
habe, Jetzt habe ich von Montag bis Mittwoch
immer was vor, Das ist wunderbar, gerade
wenn man sanst oft so alleine ist.”

%o heilit unser erstes Projekt aulferhalb des
Roten Bergs, Seit Mal 2015 kommen jeden
Dienstag vor allem Bewchner des Herren-
bergs, einem Stadteil im Sddosten von Erfurt,
zum Kaffee in Gemeinschaft.

Es ist schon jetzt eine kleine Erfolgsgeschichte:
Ein Rentner-Ehepaar wurde durch das Promi-
Essen am Roten Berg inspiriert und setzte
postwendend das Konzept vor Ort um. Seit-
dem finden Einsame, Traurige und Fréhliche
den Weg dorthin. In 2019 waren es sage und
schreibe insgesamt 1063 Besucher - das macht
im Schnitt etwa 23 Personen.

Das Geheimnis des Erfolgs liegt nicht wie im
Film ,,Grine Tomaten™ in der Sclie,
geschweige denn in der Kaffeebohne, Nein,
das Geheimnis des Erfolgs liegt in gelebter
Annahme, brutto sozusagen, unabhingig
davon, wie der Einzelne auch gestrickt sein
mag, Denn wie es im 1. Korinther-Brief der
Bibel heiltt; ,,De Liebe sucht nicht das ihre. Sie
hafft alles, glaubt alles. Die Lieke hdrt niemals
auf...
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Abschied feiern: Beim Umzug wird Nils von

Freunden in bester Laune unterstiitzt

Helfen

Im Bereich Helfen ist ein wesentlicher Punkt die
Vermittlung von Therapiestellen und in Lebens-
gemeinschaften, die nachhaltige Verdnderung
mdéglich machen.

Das oberste Ziel der Vermittiung ist es, dass es zu einer
lebensverindernden Malinahme im Leben des Hilfesu-
chenden kemmt und der Hilfesuchende im Machhinein
positiv Uber seine Vermittlung spricht. Damit das gelingen
kann, arbeiten wir in persénlichen Gesprachen durch kom-
petente Beratung die Probleme und Ursachen dieser
heraus. 5o gelingt es wuns, das passende Angebot zu
finden und das Wichtigste: Der Teilnehmer kommt dann
auch tatsdchlich in der Entgiftung oder in einer anderen
therapeutischen Einrichtung an.

»Der Mensch ist die beste
Medizin fir den Menschen.”

Das bezreugen auch die folgenden zwei Berichte aus dem
Bereich  Helfen”, bei denen die Betroffenen wirklich
wieder heil gewaorden sind.

Mils

Im August 201g treffe ich Mils* auf unserem Sommerfest
von bdrenstark, Er sieht sehr gut aus, Er habe gerade elne
g-monatige Therapie hinter sich. Da ich seinen Hinter-
grund kenne, ermutige ich ihn, sein Lebensumfeld zu ver-
andern, urm auch langfristig trocken zu bleiben. Dasselbe
hatten ihm auch seine Therapeuten schon empfohlen.
aMils, wenn du mir den Auftrag gibst, stelle ich den Kon-
takt zu einer Einrichtung her.” Mach mal®, waren seine
Waorte, Innerhalb von 14 Tagen veranderte sich Nils
Lebenssituation komplett.

Zuerst fanden wir eine geeignete Langzeit-Therapiegin-
richtung. In derselben Woche war der Leiter gerade in
Erfurt und bereit zu einem Erstgesprich mit Nils und nur
wenige Tage spidter kutschierten wir Nils zur Probewaoche
dorthin, die positiv verlief. Postwendend kennte der
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Umnzug stattfinden, weil die hiesige Wohnungsbaugesell-
schaft Gott sei Dank bereit war, ihm aus dem bestehenden
Mietvertrag zu entlassen. Mils ist nach wie vor in dieser
Einrichtung. Hier hat er ein Zuhause gefunden und es geht
Schritt flr Schritt vorwarts mit ihm. Aktuell ist die Sanie-
rung seiner Zéhne dran.

Werner

Ein Rettungsschirm, der sich als sehr nachhaltig erwiesen
hat, war eine Vermittlung, die wir vor dber zwei Jabren
eingeleitet hatten. Wemer® |lebte viele Jahre als alkohol-
kranker Mann am Roten Berg und war mehrfach ,dem
Tod nochmal von der Schippe gesprungen®.

Heute aber lebt er auf dem Rathof, einem Wohnheim fir
Manner mit Alkohalproblemen. Bei unserem diesjahrigen
Christmasgrillen hatten wir ihn extra als Oberraschungs-
gast eingeflogen. Werner sah sehr vital aus. Seine Worte:
i gehit’s gut, Ich bin seit dber zvwel Jahren trocken und
geh auch vom Réthof nicht mehr weg."

Vermittlung hilft.

* Namen wurden von der Redaktion gedndert
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oben: Der R6thof ermdglicht Mdnnern mit
Alkoholproblem einen begleiteten Neustart

unten: Reiten erfordert Uberwindung und
Vertrauen. Dabei lernt Werner auch mit
Grenzen und Risiko umzugehen.



Kultur &
3ildung
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Auch das noch
- Kultur & Bildung

Kulturelle Angebote bilden eine wichtige Grund-
lage fir gesellschaftlichen Zusammenhalt, sind
aber am Roten Berg rar gesat. Mit unserem Kul-
turevent Primetime und dem soziokulturellen
Angebot Sonntag mit Freunden haben wir des-

halb einen neuen Arbeitsbereich etabliert.

Monika Griitters, Staatsministerin fiir Kultur und Medien,
beschreibt die Funktion und den Wert kultureller Bildung
fir die Gesellschaft wie folgt:

,»,Durch kulturelle Bildung werden wichtige Grundlagen
fir den gesellschaftlichen Zusammenhalt geschaffen.
Kultur und kulturelle Bildung vermitteln Traditionen,
Kenntnisse und Werte, die eine Gesellschaft erst lebens-
wert machen. Kulturelle Bildung hat eine Uberragende
Bedeutung fiir die individuelle Persdnlichkeitsentfaltung
wie auch fiir das Selbstverstandnis und die Teilhabe an
unserer Gesellschaft.*

In unserem Wohngebiet am Roten Berg gibt es nur
wenige kulturelle Angebote. Zugleich splren wir unter
den Menschen den Wunsch nach kultureller und gesell-
schaftlicher Teilhabe auf Augenhéhe. Deswegen haben
wir neue Angebote geschaffen, um den Bewohnern die
Teilhabe an kulturellen Veranstaltungen zu erméglichen.

Michael Fliigge
Vorstandsvorsitzender
Jesus-Projekt Erfurt

_48_



Fijmrinrn ANDERS

oben: Torsten Hartung erzdhlt aus seiner
bewegenden Lebensgeschichte

unten: die Cocktailbar ist inzwischen eine
Institution bei den Primetime-Events

Primetime - das andere Kulturevent zur Hauptsendezeit
Primetime 13dt dazu ein, den Samstagabend nicht vor
dem Fernseher, sondern inhaltsreich und in Gemeinschaft
zu verbringen. Gepragt sind die Veranstaltungen von den
Lebensberichten der Gastsprecher, von den musikali-
schen Beitrdgen von (Nachwuchs-)Musikern aus der
Region und von den Begegnungen im Bistro. Eine gelun-
gene Veranstaltung bedeutet fiir uns in erster Linie, dass
moglichst viele Besucher vom Roten Berg teilnehmen,
neue Kontakte zu Menschen aus Randgruppen gekniipft
oder bestehende vertieft werden kénnen.

SUPERMANNER
und
SUPERGIRLS ...

... krasse Geschichten von Helden und Heldinnen. So lau-
tete das Motto unserer ersten Vortragsreihe, bei der fol-
gende Sprecher ihre bewegenden und ermutigenden
Lebensgeschichten erzahlten:

>~ Manfred Obst — der Rebell

> Oliver Schalk — der Hooligan

> Michael Stahl - kein Herz aus Stahl

> Torsten Hartung — vom Morder zum Menschenretter

> Andreas Gralewski — ein Feuerwehrmann am Ertrinken

Dazu gab es musikalische Beitrage von:

> Chayton Dorn (Klavier)

> Subbotnik-Band

> Holger Arndt & Band (Saxophon und Klavier)
> Primetime-Band

> Jirgen Adlung (Klavier)

Sonntag mit Freunden

So heilt unser generationsiibergreifendes und soziokultu-
relles Angebot von und fiir Familien und Senioren vom
Roten Berg. Sonntag mit Freunden ist ein Nachmittag, der
immer mit einem Kaffeetrinken beginnt, gefolgt von

einem kurzen themenbezogenen Programm mit Livemu-
sik, Theater oder Tanz. Dabei werden Themen, wie z.B.
,,Jch bin wertvoll“ oder ,,Ein Herz fiir Kinder*, mit Lie-
dern, einem kleinen Anspiel, einem Input und anschliel3en-
den Kreativitdts- und Spielméglichkeiten vertieft. Dieses
Biihnenprogramm wird zusammen mit den Kindern und
Familien eingetibt. Dadurch geschehen wertvolle Integra-
tion und Partizipation.

Suchtprdvention

Die Aufklarung zum Thema Sucht liegt uns sehr am
Herzen. Weil einige unserer Mitarbeiter selbst eine lange,
zerstdrerische Drogenvergangenheit hinter sich haben,
sind ihre Erfahrungsberichte fiir junge Menschen beson-
ders wertvoll. In Zusammenarbeit mit dem SuPEr-Verein
(Suchtprévention Erfurt) engagieren wir uns bei verschie-
denen Projekten. Hauptsdchlich in Schulen, im Geféangnis,
in Jugendgruppen oder bei sozialen Tragern.

Ein besonderes Highlight in diesem Jahr war der ,,Revolu-
tion-Train“, ein speziell umgebauter Zug, der interaktiv,
medial und padagogisch wirksam zur Aufklarung beitragt.
In dem Zug werden den Schiilerinnen und Schiilern und
Lehrern die fatalen Folgen des legalen und illegalen Sucht-
mittelkonsums vor Augen gefiihrt.

In wenigen Tagen kann eine grofRe Anzahl von Schiilerin-
nen und Schiilern mit professionell und altersgerecht auf-
gearbeiteten Filmbeitragen, die auch die emotionale
Ebene der Besucher ansprechen und eine tiefgreifende
Wirkung erzielen, erreicht werden.

Rund 90% der Schiilerinnen und Schiiler in Deutschland,
die den Zug bisher besuchten, bewerteten das Programm
bei einer anschlieBenden Befragung mit der Schulnote 1
oder 2. Dies beweist, dass die Sprache dieses interaktiven
Praventionsprojektes zielgruppenorientiert ist.
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Nicht nur Informativ: Der Revolution-Train holt
Schiilerinnen und Schiiler auch auf emotionaler
Ebene ab und erweist sich deshalb als wirksames
Mittel der Suchtprdvention



Unter dem Motto: ANDERS rennt - Laufen fir den guten
Zweck - fand am 11. Mai unser 10. Spendenlauf am Roten
Berg statt. Eigentlich sollte dieser Jubildaumslauf eingebet-
tet werden in ein grofRes Familienfest mit tollem Biih-
nenprogramm und vielen bunten Jahrmarktstanden am
Roten Berg.

Aber Petrus hatte andere Plane! Schon morgens wahrend

des Aufbaus goss es wie aus Eimern. ,,Das hort bald auf!“
sagten die Einen. ,,lhr habt wohl nicht genug gebetet!“
oder ,,Wer weil3, wozu es gut ist!“ die Anderen. Es wurde

8 Uhr. Es regnete! Es wurde 9 Uhr. Es regnete! Es wurde
10 Uhr. Es regnete! Aber, was war das? Da kamen tatsach-
lich die ersten Gaste. Wollen die bei dem Regen wirklich
laufen? Und ob sie wollten! Insgesamt wagten sich 140
Lauferinnen und Ldaufer an den Start. Klatschnass und dre-
ckig wie die Schw... vollbrachten sie in anderthalb Stun-
den wirklich heldenhafte Leistungen! Selbst durchnasst,
aber total gliicklich, durften wir am Ende die erlaufene
Rekordsumme von tber 31.000 Euro verkiinden.

Fazit: Regen bringt Segen und eine einmalig gute Stim-
mung und alle waren sich einig: Nachstes Jahr sind wir
wieder dabei!

Ausblick

Nach den guten Erfahrungen im Bereich Kultur & Bildung
steht unser Entschluss fest: Angebote fiir die Teilhabe an

Kultur & Bildung werden wir im ndchsten Jahr weiter aus-
bauen.

Fir das Kulturprojekt Primetime haben wir bereits wei-
tere interessante Gastsprecher und Musiker eingeladen.
Ebenso werden wir die Veranstaltungen zur Suchtpraven-
tion insbesondere an Schulen ausbauen. In diesem
Zusammenhang wird auch der Revolution-Train 2020
wieder im Erfurter Zughafen einlaufen.

Auflerdem wollen wir die Teilhabe an Sport durch neue
Angebote erweitern. Hier gilt in Deutschland neben
,,ANDERS rennt“ natirlich der FuBball als besonderes Kul-
turgut. Deshalb freuen wir uns sehr, dass wir im kommen-
den Jahr mit Cacau einen ehemaligen FuRballnationalspie-
ler und den aktuellen Integrationsbeauftragten des Deut-
schen FuRball-Bunds (DFB) als Gast willkommen heilen
dirfen.

Ansturm auf die Registrierung: Maskottchen Bruno darf natiirlich  Nicht aus Zucker und dazu wetter-
Selbst anhaltender Dauerregen nicht fehlen, erhdlt sich aber eine fest eingepackt. Fiir die Kamera
kann unsere Ldufer nicht von erstaunlich weifle Weste bei der schleicht sich Max sogar fast ein
Heldentaten abhalten. Schlammschlacht vom Roten Berg.  Ldcheln ins Gesicht.
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Unser Team

Wir sind ein Team aus Mittern und Vatern, Alten und Jungen, Singles und Familien,

handwerklich Begabten und akademisch Gebildeten, Praktikanten und Berufser-

fahrenen.

Ganz im Sinne unserer Vision darf und kann ein
jeder sich nach seinen Gaben und Fahigkeiten
einbringen. Aus den Hilfesuchenden werden
Hilfegebende, aus Einzelkdampfern Team-
Player. Gemeinsam sind wir das Jesus-Projekt
Erfurt.

» 16 angestellte Mitarbeiter
> zwei sind zum Sommer gegangen
> drei haben im Sommer angefangen
> eine Mitarbeiterin war in Elternzeit
> 5abgeschlossene BfD-ler [ FSJ-ler

> ca. 30 ehrenamtliche Mitarbeiter

Gemeinsames Leben in der Platte

Zentral ist fiir uns das Leben in Wohngemein-
schaften — mitten im Plattenbaugebiet Roter
Berg. Mit uns leben Familien, Studenten, FSJ-
ler, Praktikanten und diejenigen, die die
»Jugend von gestern‘ bilden. Zurzeit sind wir
21 Personen. Verteilt auf derzeit sieben Woh-
nungen ist fiir jeden ausreichend Platz.

Gemeinsame Zeiten

Um Gemeinschaft zu leben, schaffen wir Treff-
punkte. Besonders beliebte Zusammenkdiinfte
sind unsere Friihstiicks- und Mittagessenszei-
ten, unsere Gemeinschaftsabende und so
manche gemeinsame Freizeitaktivitat. Damit
auch unser geistliches Leben gestarkt wird,
beginnen oder unterbrechen wir unseren
Tagesablauf fiir Andachten und Gebetszeiten.

Gemeinsam macht nicht einsam

Mit diesem Lebensstil setzen wir bewusst
Akzente gegen den allgemeinen Trend des
Egoismus und der damit oftmals verbundenen
Isolation. Im gemeinsamen Leben lernen wir,
einander zu achten und zu dienen und aufer-
dem haben wir dabei jede Menge Spal3.

Urlaub in der Platte

Weil wir so herrlich unterschiedlich sind, ist bei
uns auch immer was los. Unsere Gaste sind
begeistert von der Dynamik, die im gemeinsa-
men Leben zu spiiren ist. Wer will, kann live
dabei sein!

Beitrag fur die Gesellschaft

Taglich setzen wir uns mit unseren Angeboten dafir ein, dass Wertschatzung und

Ermutigung in Situationen der Perspektivlosigkeit und Hoffnungslosigkeit hinein-

gesprochen werden.

Im vergangenen Jahr kiimmerte sich unser
Team mit inzwischen 16 angestellten Mitarbei-
tern, zahlreichen ehrenamtlichen und FSJ-lern
in vier Arbeitsbereichen um die Bediirfnisse
von Kindern und Erwachsenen. Neben all den
zielorientierten Angeboten ist unsere wich-
tigste Aufgabe, Beziehung zu den Menschen
zu bauen. Sich ernsthaft Zeit nehmen, ein
offenes Ohr haben und Mut zusprechen,
sehen wir als wesentlichen Bestandteil unse-
res Handelns.

Um noch besser auf die Bedirfnisse von Eltern
und Kindern eingehen zu kénnen, verfolgen
wir das Projekt ,,Endlich eigene Raumlichkei-
ten flr barenstark Erfurt®. Wir méchten kind-
gerechte Rdume schaffen und Platz fiir Erzie-
hungsangebote sowie Spiel- und Spall-Mdog-
lichkeiten im Innen- und AuRRenbereich. Uber
Unterstltzung fir dieses Vorhaben wiirden
wir uns sehr freuen!

Mehr Informationen dazu gibt’s unter J

www.jesus-projekt-erfurt.de/bauprojekt

Das Interesse an unseren Angeboten wachst.
Ganz herzlich méchten wir uns bei allen Spen-
dern, Unterstiitzern und Botschaftern, die uns
durch finanzielle oder praktische Hilfe zur
Seite gestanden haben, bedanken. Jede
Spende macht einen Unterschied!

Wir benétigen auch weiterhin viele Menschen,
die unsere Vision teilen und sich fir hilfsbe-
diirftige Menschen, grofRe und kleine, stark
machen, da wir uns zu fast 100% durch Spen-
den finanzieren. Gerne mochten wir auf den
folgenden Seiten einige Moglichkeiten zur
Unterstitzung nennen.
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lhr Beitrag

Jede Spende macht einen Unterschied! Unser Brot- und Buttergeschaft wird durch

viele kleine, aber regelmafRige Spenden getragen. Monatliche Beitrage sind enorm

hilfreich, weil sie uns Planungssicherheit geben. Aber es gibt viele Moglichkeiten:

Unternehmensspenden

Sie gestalten eine Spendenaktion in Ihrem
Unternehmen, nehmen an einem Spendenlauf
teil oder méchten zu Weihnachten die Gele-
genheit nutzen, um unsere gemeinnitzige
Arbeit zu unterstiitzen? Wir freuen uns tiber
Spendenaktionen und stehen bei Fragen gerne
zur Verfligung.

—

Sachspenden

Unterstltzung kann ganz praktisch sein! Auch
mit Sachspenden kdnnen Sie sich fiir unsere
Arbeit und die Menschen, die wir betreuen,
einsetzen. Vor allem fiir unsere Sport- und Frei-
zeitangebote werden regelmaRig Materialien
(z.B. zum Basteln und Spielen) benétigt.

Anlassspenden

Gutes tun passt zu jedem Anlass! Egal ob
Geburtstag, Hochzeit oder Jubildum. Sie
mochten anstatt Geschenken lieber den
Anlass nutzen und unsere Arbeit finanziell for-
dern? Gerne unterstiitzen wir Sie darin mit
Materialien und stehen bei Fragen zur Verfi-

gung.

Projektbezogene Spenden

Egal ob Dauerauftrag oder Spendenaktion: Es
istimmer moglich, einen direkten Projektbe-
zug anzugeben. Ist zum Beispiel die Tages-
statte zur Herzensangelegenheit geworden,
kann der Beitrag durch einen Hinweis direkt
diesem Bereich zugeordnet werden.

Einsatz von Finanzen

Die Arbeit des Jesus-Projekt Erfurt e.V. wird fast zu 100% durch Spenden finanziert.

Die Mittel kommen unseren Projekten, d.h. Tagesstatte, Streetwork, barenstark

und Kultur & Bildung, direkt zugute.

Alle Zuwendungen werden satzungsgemal verwendet. Der Jesus-Projekt-Erfurt e.V. ist eingetra-
gen im Vereinsregister des Amtsgerichts Erfurt mit der VR-Nr. 162334. Der Verein dient ausschlieR3-
lich und unmittelbar gemeinnitzigen und steuerbegiinstigten Zwecken.

Mittelherkunft

Allgemeine Spenden

Zweckgebundene Spenden

Zuschiisse Amter & Stadtverwaltung

Zuschiisse & Forderungen

Verkauf & Beitrage

Gesamt

Projekte
Personal
Offentlichkeitsarbeit

Administration

Gesamt

Zweckgebundene Riicklagen
Zweckgebundene Riicklagen Bau
Summe nach Riicklagenbildung
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114.829  33%
47.720  14%

1.676 0%
177.573  50%
11.380 3%

353.178 100%

-38.292 1%
-261.231  72%
-14.159 4%

-48.079 13%
-361.761 100%

28.866
178.732
207.598



Transparenz &

Qualitatssicherung

Um das uns entgegengebrachte Vertrauen unserer Teilnehmer und Forderer zu

wirdigen, liegt es uns am Herzen, groRtmogliche Transparenz unserer Arbeit zu

ermdglichen. Fiir unsere Mitarbeiter und unsere Arbeit gelten daher Richtlinien

und Standards, die einen gewissenhaften Umgang mit unseren Teilnehmern und

den uns anvertrauten Mitteln gewahrleisten.

Initiative
Transparente
Zivilgesellschaft

Initiative Transparente Zivilgesellschaft

Als Unterzeichner der Initiative verpflichtet
sich der Jesus-Projekt-Erfurt e.V., grund-
legende Informationen zur Organisation
offentlich und transparent zu kommunizieren.
Dazu gehoren u.a. die Satzung, die Verwen-
dung und Herkunft von Mitteln sowie Anga-
ben zur Personalstruktur der Organisation;
denn Transparenz schafft Vertrauen.

Datenschutz

Der Jesus-Projekt-Erfurt e.V. behandelt die ihm
anvertrauten Daten und Informationen mit
grofler Sorgfalt und richtet sich nach der
neuen Datenschutzgrundverordnung der EKD.
Bei Fragen zum Datenschutz steht unsere
Datenschutzbeauftragte Ruth von Kymmel zur
Verfligung.

1\

Kinder- und Jugendschutz

Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf
Schutz vor kdrperlicher, sexueller und seeli-
scher Gewalt. Jeder unserer ehrenamtlichen
und hauptamtlichen Mitarbeiter verpflichtet
sich daher dem Bundeskinderschutzgesetz
sowie grundlegende Richtlinien zum Schutz
von Kindern und Jugendlichen einzuhalten, ihr
Wohl zu achten und sie vor sexueller Ausbeu-
tung, vor sexuellem, emotionalem oder physi-
schem Missbrauch oder Vernachldssigung zu
schiitzen. Der Jesus-Projekt-Erfurt e.V. ist
auferdem in einer Vereinbarung mit dem
Erfurter Jugendamt, um das Kindeswohl unse-
rer jungen Teilnehmer zu wahren.

Bildnachweise

Icons auf Seiten 14, 30, 42, 52, 57 und Icon ,,Jugendschutz“ auf Seite 59 von freepik.com und vecteezy.com

Bild ,,Drogen‘‘ aus Seite 31 von Matthew T. Rader auf Unsplash

Bild ,,Rettungsschirm‘ aus Seite 43 von Untitled Photo auf Unsplash

Bild ,,Gehen‘‘ auf Seite 44 von Matt Tsir auf Unsplash

Bild ,, Treffen‘“ auf Seite 44 von Yuriy Rzhemovskiy auf Unsplash

Bild ,,Helfen auf Seite 44 von Christian Siedler auf flickr.com unter CC BY-ND 2.0 Lizenz; Bild zugeschnitten.

Bild ,,Revolution Train® auf Seite 53 mit freundlicher Genehmigung von SuPEr e.V.

Bild ,,Baumpflanzung‘ auf Seite 58 von Noah Buscher auf Unsplash

Icon ,,Datenschutz* auf Seite 59 von Gregor Cresnar aus dem Noun Project unter CC BY-ND 3.0; Icon eingefarbt.

Die Urheber oben genannter Grafiken und Bilder haben ihre Werke gemeinfrei zur Verfiigung gestellt. Die Urheber sind nicht tiber den Kon-
text informiert, in welchem die Werke eingebunden wurden und die verknlipften Inhalte sind nicht durch die Urheber intendiert. Alle nicht
oben aufgezdhlten Grafiken und Bilder wurden entweder selbst erstellt oder bedtirfen keiner weiteren Nachweise.

Links zu CC-Lizenzen:
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/deed.en
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